
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの健診結果に応じた 

健康サポートを用意しています。  

あなたのお勤めの会社では従業員の皆さんに健康診断を実施しています。しかし、 

健診は受けて終わりではありません。病気を早期に発見し治療をすることが健診の 

目的です。お勤めの会社と健保組合では、健診後の健康サポートをしています。 

会社または医療機関からあなたへ健診結果を通知します。 

 

異 常 な し 

 

今年は健康です。 
病気がある可能性 
あり。詳しく調べ 
ましょう。 

再検査・要精密検査 

 

保 健 指 導 等 

生活習慣を見直し 
ましょう。 

 

要 治 療 

治療しましょう。 

保 険 診 療 

健保組合 

個 人 

7割負担 

3割負担 

保 健 師 

管 理 栄 養 士 

の無料アドバイス 

保 険 診 療 

健保組合 

個 人 

7割負担 

3割負担 

結果票の解説や

健康情報の提供 

健診結果票の見方や

生活習慣病の解説な

どを提供します。 

健診結果の判定に従い

受診しましょう。病気

を早期に発見できる 

良いチャンスです。 

病気の手前で生活習

慣を見直すアドバイ

スが受けられる良い

チャンスです。 

医師の診断に従い受

診しましょう。病気

を放置してはいけま

せん。早期に治療で

きる良いチャンスです。 

名古屋鉄道健康保険組合 


